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Einrichten und Bearbeiten von E-Mail Adressen im Outlook Express 6 

Mithilfe dieser Anleitung können Sie Ihre E-Mail-Adresse im Outlook Express 6 einrichten oder 

bereits vorhandene Einstellungen ändern. 

E-Mail  Konto einr ichten  

1. Klicken Sie auf „Extras - Konten“.  

 
 

 

2. Klicken Sie auf „Hinzufügen – E-Mail…“. 
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3. Geben Sie Ihren Namen ein. 

 
 

4. Geben Sie Ihre E-Mail Adresse ein.  

 
 

5. Wählen Sie den Servertyp (POP3). 
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6. Geben Sie die Serverinformationen an (die Zugangsdaten erhalten Sie von Ihrem         

    Hostinganbieter). 

 
7. Geben Sie den Kontonamen und Ihr Kennwort ein. 

 
 

8. Der erste Teil der Installation ist abgeschlossen. Klicken Sie auf „Fertig stellen“. 
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Authenti f iz ierung des Servers eins tel len  

9. Klicken Sie auf „Eigenschaften“. 

 
 

 

10. Klicken Sie auf „Server“ und setzen Sie bei „Server erfordert Authentifizierung“ ein  

      Häklein. Bestätigen Sie mit OK. 

 
 

11. Klicken Sie auf „Schliessen“ um die Installation zu beenden. 
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Einstellungen eines bereits  bestehenden Kontos ändern 

1. Klicken Sie auf „Extras - Konten“. 

 
 

2. Klicken Sie auf „Eigenschaften“.  

 
3. Ändern Sie die gewünschten Einstellungen und bestätigen Sie mit OK.  
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Einrichten von SPAM-Regel im Outlook Express  

1. Rechtsklick auf „Lokale Ordner“ – „Neuer Ordner…“. 

 
 

2. Dem Ordner Beispielsweise den Namen „Spam“ geben und auf „OK“ klicken. 

 
 

3. Auf „Extras“ – „Nachrichtenregeln“ – „E-Mail…“ klicken. 
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4. Folgende Bedingung und Aktion anwählen: 

 1. Enthält den Text „Text“ in der Betreffzeile 

 2. In den Ordner „…“ verschieben 

5. Danach unten „Text“ anklicken. 

 
 

6. *****SPAM***** eingeben und hinzufügen, danach auf „OK“ klicken. 
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7. Auf „…“ klicken. 

 
8. Den für Spam erstellen Ordner auswählen und auf „OK“ klicken. 

 
 

9. Der Regel noch einen Namen geben und auf „OK“ klicken, danach nochmals auf „OK 

klicken“. 

 
 

Fertig. 

 


