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Einrichten und Bearbeiten von E-Mail Adressen im Outlook 2003 

Mithilfe dieser Anleitung können Sie Ihre E-Mail Adresse im Outlook 2003 einrichten oder 

bereits vorhandene Einstellungen ändern. 

E-Mail  Konto einr ichten  

 

1. Klicken Sie auf „Extras - E-Mail-Konten“. 

 
 

 

2. Klicken Sie auf „Ein neues E-Mail-Konto hinzufügen“. 
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3. Wählen Sie den Servertyp (POP3). 

 
 

 

4. Geben Sie Ihre Benutzer-, Server-, und Anmeldeinformationen an (die Zugangsdaten  

    erhalten Sie von Ihrem Hostinganbieter). 

    Klicken Sie auf „Weitere Einstellungen“. 
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Authenti f iz ierung des Servers eins tel len  

5. Klicken Sie auf „Postausgangsserver“ und setzen Sie bei „Der Postausgangsserver (SMTP) 

erfordert Authentifizierung“ ein Häklein. Bestätigen Sie mit OK.  

 
 

6. Klicken Sie auf „Kontoeinstellungen testen“ um die Verbindung zu Testen. 

 
 

 

7. Einstellungen werden getestet.  
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9. Kontoeinrichtung ist abgeschlossen. Klicken Sie auf „Fertig stellen“. 

 
 

Einstellungen eines bereits  bestehenden Kontos ändern 

1. Klicken Sie auf „Extras - E-Mail-Konten“. 
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2. Klicken Sie auf „Vorhandene E-Mail-Konten anzeigen oder bearbeiten“. 

 
 

3. Klicken Sie auf „Ändern“. 

 
 

4. Sie kommen zu den E-Mail Einstellungen und können diese nun verändern. 
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Spam-Mail  Regel  einbinden  

 

1. Klicken Sie im Outlook auf „Extras“ „Regeln und Benachrichtigungen“. 

 
 

 

2. Danach auf Neue Regel. 

 
 

3. Wählen Sie „Nachrichten mit bestimmten Wörtern im Betreff in einen Ordner verschieben 

aus“. 
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4. Danach klicken Sie auf „bestimmten Wörtern“. 

 

 

5. Geben Sie oben *****SPAM***** ein und klicken Sie auf „Hinzufügen“, danach auf „OK“. 

 

 

6. Danach klicken Sie auf „Zielordner“. 
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7. Wählen Sie danach den gewünschten Ordner für Ihre Spam-Mails aus, Beispielsweise „Junk-

E-Mail“ und klicken Sie auf „OK“. 

 

 

 

8. Klicken Sie danach mehrmals auf „Weiter >“, bis Sie zum Schritt „Regel fertig stellen“ 

kommen und klicken Sie auf „Fertig stellen“. 

 


